
「令和６年度茨城県精神保健協会記念講演会」 

～認知症の現状と対策について～ 

 わが国は、平均寿命が長くなり少子化が進むにつれて、社会の中に高齢者の占める割合が

増えてきました。総人口に６５歳以上の占める割合を高齢化率と言いますが、現在、わが国

の高齢化率は２９％を超えており、いわゆる超高齢化社会となっております。 

なお、茨城県の高齢化率は３１％で全国第３１位となっております。 

 このような中、生活に支障をきたす認知症が社会問題となって、認知症の現状を把握し、

どのような対策を行えば良いかが求められております。 

 このため、講演会では、筑波大学の新井哲明教授に講演をいただきます。 

  

日 時 令和６年１２月２６日（木）午後１時から１６時００分 

 

場 所 茨城県立健康プラザ ３F 大会議室 

    茨城県水戸市笠原町９９３－２ 電話 029-243-4171 

 

参加費 無 料 

 

 

プログラム 

１２：４５            開 場 

１３：００            挨 拶 

１３：１０ ～ １４：２０    「認知症の現状と対策について」 

筑波大学医学医療系臨床医学域精神医学教授 

医学博士 新井 哲明 氏 

１４：２０ ～           質 問 

 

 

＊ 申し込みを希望する方は、下記へお願いします。 

問い合わせ・FAX先  

茨城県精神保健協会 TEL・FAX 029-241-3352 

               E-mail：ibaraki.mha@globe.ocn.ne.jp 

 


